Cordon bleu de dinde FRO
/Beignet de calamars a la romaine

Haricots verts Bio persillés @0

Yaourt a la vanille au lait de la ferme de Cazaubon®
Nectarine blanche

Concombre - Vinaigrette

Boulettes au boeuf() - Sauce napolitaine
/Omelette nature - Sauce napolitaine

semoule Bio @0
Compote fraiche pomme Eio fraise @0

Melon

Egrainé végétal de pois Bio a la provencale D
Fusilli Bio @

Flan nappé caramel

Poisson blanc meunigre MSC™
Brocolis béchamel

Yaourt Cimelait sucré®
Muesli du chef

Vendredi

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou
O origine France @ sio © Rrégional © Plat signature ' Produit labellisé intolérances. Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs

Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour l'origine des viandes




Beignet de calamars a la romaine Beignet de calamars Gluten, Mollusques, Poissons

Cordon bleu de dinde FR Cordon bleu a la volaille Gluten, Lait, Oeufs

Haricots verts Bio persillés Haricot vert, Persil, Sel fin, Oignon, Huile,

Eau
Nectarine blanche Nectarine
Yaourt a la vanille au lait de la ferme de ; .
o~ Yaourt aromatisé Lait

Boulettes au boeuf Boulette au boeuf ~ Gluten, Soja
j Compote fraiche pomme Bio fraise Fraise, Pomme a compote, Concentré de fruit ~ Sulfites

Concombre Concombre

Omelette nature Omelette  Lait, Oeufs

Basilic, Carotte, Tomate, Tomate, Qighon, _
Sauce napolitaine Origan/Marjolaine, Farine de blé, Huile, Eau, Gluten
Sel fin, Poivre blanc

Basilic, Carotte, Sauce tomate, Tomate,
Sauce napolitaine Oignon, Origan/Marjolaine, Farine de blé, Céleri, Gluten
Bouillon de volaille, Huile, Eau

~ Semoule Bio Sel fin, Semoule de blé, Huile, Eau Gluten

Vinaigrette Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau Moutarde, Sulfites

Flan nappé caramel Flan nappé/lait gélifié ' Lait, Oeufs
| Fusilli Bio Sel fin, Torti, Huile ~ Gluten
Melon Melon

. Ail, Oignon, Farine de blé, Huile, Sel fin,
Egrainé végétal de pois Bio & la provengale  Tomate, Tomate, Ratatouille , Eau, Bouillon Céleri, Gluten
de légumes, Haché végetal, Huile

Sel fin, Farine de blé, Brocoli, Lait en poudre,
Eau, Huile, Muscade, Poivre blanc

Brocolis béchamel Gluten, Lait



Muesli du chef

Poisson blanc meuniére MSC

Yaourt Cimelait sucré

Avoine, Céréale petit déjeuner, Miel, Sucre
semaule, Hulle, Carotte, Chocolat noir

Poisson meuniére

Yaourt fermier

Gluten

Gluten, Lait, Qeufs, Poissons

Lait



