Perles de pates - Vinaigrette
Cordon bleu de dinde FR(O

[Filet de Poisson pané msc®
Epinards

Yaourt Cimelait aromatisé®

Betteraves Bio @0 - Vinaigrette

Jambon blanc issu de porc Label wo:m_mo o
/Omelette nature

Coquillettes Bio @O
Banane Bio @

Oeuf dur -, mayonnaise

Curry de carottes et pois chiche Bio @
Semoule Bio @0

Compote fraiche pomme Bio framboise @0

Carottes rapées - Vinaigrette

Filet de lieu noir MsC® - Sauce moutarde
Beignets de brocolis

Gateau du chef au <mo:HO

Vendredi

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou
intolérances. Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs

Oo:e.:m France @180_:: labellisé mvmmu_o:m_ 6m_.a 2| abel Rouge OEH signature i ! DUIS y ok
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes




- Cordon bleu de dinde FR

: Filet de Poisson pané MSC
Perles de pates
Vinaigrette

Yaourt Cimelait arématisé

Epinards

Cordon bleu a la volaille

' Poisson pané

' Sel fin, Perles, Huile

" Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau
Yaourt fermier

~ Oignon, Sel fin, Huile, Epinard

' Gluten, Lait, Oeufs

Gluten, Poissons

- Gluten

- Moutarde, Sulfites
Lait

 Banane Bio

' Betteraves Bio

| Coquillettes Bio

' Jambon blanc issu de porc Label Rouge
‘ Omelette nature

| Vinaigrette

- Banane
Betterave
Sel fin, Huile, Coquillettes
~ Jambon blanc
- Omelette

: Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Gluten

: Lait

Lait, Oeufs

: Moutarde, Sulfites

, mayonnaise

- Compote fraiche pomme Bio framboise

‘ Curry de carottes et pois chiche Bio

Oeuf dur

- Semoule Bio

- Mayonnaise

' Pomme a compote, Concentré de fruit,
- Framboise

' Ail, Sel fin, Farine de blé, Huile, Oignon,
' Tomate, Carotte, Pois chiche, Curry

Oeuf dur

- Sel fin, Semoule de blé, Huile, Eau

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Sulfites

' Gluten, Moutarde, Sulfites

Qeufs

Gluten

Beignets de brocolis

' Carottes rapées
' Filet de lieu noir MSC

|
~ Gateau du chef au yaourt

 Brocoli
| Carotte
| Lieu noir

" Yaourt nature, Fromage blanc, Sucre
- semoule, Oeuf liquide entier, Levure
- chimique/Bicarbonate, Huile, Farine de blé

- Gluten, Lait, Oeufs

Poissons

: Gluten, Lait, Oeufs



Sel fin, Eau, Farine de blé, Moutarde, Huile,
Qignon, Carotte, Fumet de poisson

Sauce moutarde Gluten, Moutarde, Poissons, Sulfites

Vinaigrette Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau  Moutarde, Sulfites




