Salade de pommes de terre, mais et olives - Vinaigrette
Galette végétarienne du chef

Haricots verts Bio persillés @0

Liégeois chocolat

Paté de campagne issu de porc Label xo:@m@ -, cornichons
/Médaillon de surimi -, mayonnaise

Sauté de poulet O - sauce chasseur

/Nuggets de poisson

Petits pois carottes

Pomme Bio @

Chiguetaille de morue
Feijoada (a associer avec féculent)
/CC Feijoada végétarienne (a associer avec féculent)

Riz Bio Pilaf @
Flan fagon Pastel des Nata du chef o

Melon

Filet de saumon MsC® - Sauce citron
Spaghetti

Edam Bio @

Vendredi

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou
intolérances. Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous,
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origine des viandes



 Galette végétarienne du chef

Haricots verts Bio persillés
Liégeois chocolat
' Salade de pommes de terre, mais et olives

Vinaigrette

Boulgour, Carotte, Oeuf liquide entier,
' Bouillon de légumes, Oignon, Tomate, Ail,
' Huile, Persil, Sel fin, Poivre blanc, Curry,
' Cumin, Eau, Pais chiche, Farine de blé

| Céleri, Gluten, Oeufs

 Haricot vert, Persil, Sel fin, Oignon, Huile, Eau
' Liégeois Lait, Soja
' Mais, Pomme de terre, Olives noires

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau Moutarde, Sulfites

~, cornichons

~, mayonnaise

Médaillon de surimi

Nuggets de poisson

Petits pois carottes

Pomme Bio

Paté de campagne issu de porc Label Rouge

Sauce chasseur

- Sauté de poulet

Cornichon - Moutarde, Sulfites
Mayonnaise Moutarde, Oeufs, Sulfites
- Surimi ' Crustacés, Gluten, Oeufs, Poissons

' Crustacés, Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs,

‘ Nuggets au poisson | Vaisssie

'~ Oignon, Petit pois, Persil, Sel fin, Huile, Eau,
| Carotte

- Pomme
Paté de campagne

Echalote, Champignon de Paris, Sel fin,

Farine de blé, Fond brun, Huile, Eau  Gluten

Emincé de poulet Lait i

CC Feijoada végétarienne (a associer avec
 féculent)

' Chiguetaille de morue
 Feijoada (a associer avec féculent)

' Flan facon Pastel des Nata du chef

" Riz Bio Pilaf

' Sucre semoule, Sel fin, Farine de blé, Huile,
~ Ail, Tomate, Oignon, Carotte, Haricot rouge

- Saumon, Colin d'Alaska, Fromage frais, |
. Echalote, Sel fin, Poivre blanc, Ciboulette,  Lait, Poissons, Sulfites
- Concentré de fruit !

Sucre semoule, Sel fin, Farine de blé, Huile,
 Ail, Tomate, Oignon, Carotte, Haricot rouge,  Gluten, Lait
| Chorizo, Saucisse fumée

Fécule de mais, Sucre semoule, Oeuf liquide
entier, Ardme, Cannelle, Fond de tarte brisée, ~Gluten, Lait, Oeufs
' Eau, Lait en poudre |

Oignon, Sel fin, Riz long, Huile, Eau




Edam Bio
Filet de saumon MSC

Melon
Sauce citron

Spaghetti

Edam Lait

Saumon Poissons
Melon

Créme fraiche, Farine de blé, Concentré de

fruit, Huile, Eau Giuten, Lait, Sulfites

Sel fin, Huile, Spaghettis Gluten, Oeufs



