Perles de pétes - Vinaigrette

Paupiette au veau FR O - sauce au poivre
/Galette de blé, fromage et épinard

Carottes Bio persillées @
Gouda Bio @

Paté de campagne issu de porc Label Rouge™ -, corichons
/Médaillon de surimi - , mayonnaise

Pastachiches (pois chiches) HVE sauce arrabiata

Clémentine

Pulled pork

JFilet de colin d'Alaska MSC® - Sauce barbecue
Frites

Yaourt sucré ferme du Prouzic L)

kiwi 2O

Vendredi

& . =
Poisson blanc meuniére MSC*

Purée de pommes de terre et potiron
Saint Méret Bio @
Quatre quart du chef au citron

Bio ) produit labellisé @mmu_o;m_

Oo_.am:m France ®

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou
intolérances. Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison,
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origine des viandes



- Sel fin, Persil, Oignon, Huile, Eau, Carotte

- Carottes Bio persillées

Galette de blé, fromage et épinard ~ Galette panée

: Gouda Bio Gouda

Paupiette au veau FR Paupiette au veau

Perles de pates Sel fin, Perles, Huile

Oignon, Créme fraiche, Poivre blanc, Sel fin,
Farine de blé, Vinaigre de vin, Bouillon de
“volaille, Fond brun, Huile, Eau

~ Sauce au poivre

Vinaigrette Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

; Gluten, Lait

Lait

Soja, Sulfites

. Gluten
Céleri, Gluten, Lait, Sulfites

| Moutarde, Sulfites

, cornichons ' Cornichon

, Mmayonnaise - Mayonnaise
Clémentine Clémentine
Médaillon de surimi Surimi

Pastachiches (pois chiches) HVE sauce ' Sel fin, Farine de blé, Huile, Poivre blanc,

| atFakiata " légumes, Basilic, Sel fin, Penne

Paté de campagne issu de porc Label Rouge

- Paté de campagne

- Moutarde, Sulfites

' Moutarde, Oeufs, Sulfites

Crustacés, Gluten, Oeufs, Poissons

' Eau, Lait en poudre, Ail, Tomate, Bouillon de .Gluten Lait

; Filet de colin d'Alaska MSC Colin d'Alaska
Frites  Frites
Kiwi - Kiwi
Pulled pork - Sauté de porc, Fond brun, Ketchup

- Sauce barbecue Sucre semoule, Ketchup, Huile, Eau

Yaourt sucré ferme du Prouzic Yaourt nature sucré

Ail, Tomate, Oignon, Muscade, Farine de blé,

Poissons

 Gluten

' Gluten

Poisson meuniére

|
Poisson blanc meuniére MSC

' Carotte, Sel fin, Purée PDT flocon, Courge

- Purée de pommes de terre et potiron potiron, Eau

Gluten, Lait, Oeufs, Poissons

Lait, Sulfites



Quatre gquart du chef au citron

Saint Moret Bio

Farine de bié, Sucre semoule, Ceuf liquide
entier, Levure chimigue/Bicarbonate, Beurre
doux, Cohcentré de fruit

Spécialité fromagére

Giuten, Lait, Oeufs, Sulfites

Lait



