Timbaline d'automne &
Gouda Bio @
Clémentine

Salade mexicaine - Vinaigrette

Cordon bleu de dinde RO
/Beignet de calamars a la romaine
Brocolis

Compote fraiche pomme Bio mangue @0

Pulled pork sauce barbecue 20
/Galette épinards, blé et fromage

Purée de pommes de terre
Saint Méret Bio @
Banane Bio @

Coleslaw - Sauce fagon remoulade
Filet de limande MSC - Sauce a l'orange

Riz Bio Pilaf @
Yaourt Cimelait sucré®

Vendredi

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou
intolérances. Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes
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Clémentine

Gouda Bio

Timbaline d'automne

Beignet de calamars a la romaine

Brocolis

| Compote fraiche pomme Bio mangue
Cordon bleu de dinde FR

Salade mexicaine

Vinaigrette

Banane Bio

Galette épinards, blé et fromage
' Pulled pork sauce barbecue
- Purée de pommes de terre

Saint Méret Bio

Coleslaw
Filet de limande MSC
Riz Bio Pilaf

' Sauce facon remoulade

' Sauce a |'orange

Yaourt Cimelait sucré

Clémentine
Gouda

Coquillettes, Sel fin, Cheddar, Huile, Farine de
blé, Muscade, Sel fin, Poivre blanc, Eau, Lait
en poudre, Courge potiron

~Beignet de calamars

~ Brocali, Sel fin

Pomme a compote, Concentré de fruit,
Mangue

Cordon bleu a la volaille

Haricot rouge, Mais, Tomate, Poivron

- mélange, Carotte

~Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

' Fromage pané
- Sauté de porc
Purée PDT flocon, Eau

' Spécialité fromagére

- Carotte, Chou blanc, Persil

- Limande

‘ Oignon, Sel fin, Riz long, Huile, Eau

Persil, Mayonnaise, Moutarde, Vinaigre de vin,
Concentré de fruit, Huile, Eau

Fumet de poisson, Jus d'oranges, Vinaigre
d'alcool, Oignon, Eau, Carotte, Farine de blé,
Huile, Sucre semoule

Yaourt fermier

Lait

- Gluten, Lait

Gluten, Mollusques

- Sulfites

Gluten, Lait, Oeufs

Moutarde, Sulfites

 Gluten, Lait, Oeufs

Lait, Sulfites
Lait

- Poissons

Moutarde, Qeufs, Sulfites

Gluten, Poissons

Lait



